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Ingredients per a 22 perso-

nes com tapeta

= 500 g de pits de pollastre

* 100 g de baco

= 50 g de foie gras

= 2 cullerades soperes de
mostassa

= 400 g de pasta fullada

1ou

= 1 got de fons fosc

= 300 g de bajoquetes

Elaboracié: Salpebrar la carn i daurar-la en una paella amb oli d'oliva. Esten-
dre la pasta fullada i posar sobre les tallades el baco, el rellomello untat amb
foie gras i mostassa i enrotllar. Col-locar en una placa de forn greixada i pin-
tar-ho amb ou batut. Coure 10 min. a 250° i 20 min. a 180°. Servir amb la

salsa espanyola i els fardellets.
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Amb la col-laboraci6 de la:

La nit que Wendy va aprendre a volar

Andreu Martin.

Alzira, Valéncia: Bromera, 2007.

Coleccion Espurna.

Andreu Martin, coautor de la popular serie del detec-
tiu Flanagan, ens oferix esta novel-la policiaca, en
qgue la protagonista és una dona jove, mosso d’es-
guadra. El mateix dia que complix 23 anys realitza
un servici en qué s’ha produit un assassinat. També
eixe mateix dia descobrix que el seu ndvio, i també
company de treball, s’ha enamorat d’una altra perso-
na. L’accié comencara a adquirir un ritme vertiginos
i Wendy intentara ella sola continuar amb la investi-
gaci6 i descobrir I’'assassi. Per tal d’aconseguir-ho
correra seriosos perills que I'acostaran inclis a la

mort. Este assassinat derivara en una historia amb
vincles a I’Alemanya nazi, la maconeria, els jutges i
el descobriments de peces antigues que el mort
guardava en sa casa. La novel-la ha sigut guardona-

da amb el Premi Bancaixa de Narrativa Juvenil 2006.

& El Circuit ja esta aci

Fem un repas als grups participants del Circuit de Musica Jove 2007 i als
concerts que esta proposta musical ens ha tret i traura a Mislata

El Circuit de Musica Jove 07 ja esta tocant a diferents
pobles de I’'Horta. Aixi el 20 d’octubre, 20 Minutes
Later, Gryal i Condename van actuar al Parc de la
Canaleta de Mislata. El concert el va obrir el grup de
mescla de tendéncies 20 Minutes Later, que porta any
i mig treballant en la formacio6 del grup i en el reperto-
ri propi que van interpretar al concert. El grup local
Gryal va prendre el relleu amb el seu metal melodic,
tocant temes d’“Apocalipsis”, el seu primer treball, i
alguns nous temes que formaran part del seu proxim

projecte: “Camelot”. El tancament el va posar Conde-
name, que acompanyen els seus espectacles amb
diversié i rialles, tot allo que es puga per fer passar
una bona estona musical i visual.

Poc més d’un més després, el 30 de novembre, el Cir-
cuit torna a Mislata. Esta vegada és el torn del grup
Lucita la Vela, que va tocar al Centre Jove del Mercat.
Este grup fa una proposta de ful-fusion i di-fusion amb
lletres humanistes que busquen contar histories. Ells
mateixos ens ho diuen: “qui vaja a vore una actuacio
nostra es trobara amb un grup que fa musica per semi-
pensar. Degusta paraules i acords per plasmar en les
seues actuacions I’encontre amb I’huma”.

Perd hi ha molts més artistes que toquen a més
pobles (cada grup tocara a dos pobles diferents). Esta
la sonoritat retro de The Sexy Circus, que acaba de
editar el seu primer treball amb quatre de les seues
cancons inspirades en el pop-rock classic. Skakis, un
jove grup de Meliana que fa ska amb tocs de punk i
reggae i que ja han actuat a Xirivella dins del Circuit.
Liderada pel brasiler Marcelo

Brands esta Chill Out Brazil, creat

amb I’objectiu de mostrar la musi-

ca brasileira en els seus més

amplis vessants: bossa nova,

samba, jazz, reggae... D’altra

banda, tenim un dels grups més

nombrosos, Jaleo. Esta banda és

una de les més originals de I'esce-

na musical de Valéncia per la seua

mescla d’estils: funk, rock, reggae,

jazz, R&B...tant en castella com en

valencia. Fusions d’estils que els

donen un caracter molt peculiar.

Si no has pogut anar encara a

cap concert del Circuit ni vore

cap d’estos grups, no et poses

trist, et proposem vore Sango el

21 de desembre al Centre Jove del Mercat de Mis-
lata. Sango, que es pot emmarcar dins de la linia
més classica de la canc¢6 d’autor, tocara temes del
seu primer i recent disc “Ad Libitum”.Este recull
11 cancons de les més de 100 que té, Sango ens
conta com va fer esta seleccié: “Vaig escollir
estes cancons per diferents motius. Algunes per
afecte i antiguitat, com “El Soberano de los
Mares”, altres per frescor i joventut, com “Sirena
de Roca”, i altres perque crec que arriben més
facilment al public. A més, “Latidos de Mariposa”
lavaig posar perqué crec que compositivament és
una de les millors cancons que he fet.” Per a
Sango, el directe és sempre més emotiu i vital i on
més es poden vore la veritable forca de les seues
cancons, les lletres de les quals les descriu com
“laberints poétics fets deriu, et porten en si matei-
xes sense enfonsar-te’'n, a no ser que vulgues. Els
ritmes desmantellen els géneres convertint-se en
pura vibracié.” Laura Lépez

Lucita la Vela

Donacio

Desembre

Gener

= Dimecres dia 2 autobanc a la Plaga
Mdsic Ibars de 17 a 20.30 hores.

« Dilluns dia 17 al Centre de Salut

de sang

Mislata 2 (C/Ortega i Gasset, 3-5) de
17 a 20.30 hores.

= Dimarts dia 18 al Centre de Salut (Av.
Buenos Aires) de 17 a 20.30 hores.

a 20.30 hores.

= Dilluns dia 21 al Centre de Salut
Mislata 2 (C/Ortega i Gasset, 3-5) de 17

= Dimarts dia 22 al Centre de Salut.(Av.
Buenos Aires) de 17 a 20.30 hores.

Més informacio:
963 868 100
http://centro-transfusion.san.gva.es




